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そ
ば
収
穫
作
業
始
ま
る

ひ
ま
わ
り
畑
始
ま
り
ま
し
た
！

　

屈
斜
路
・
川
湯
地
区
に
て
、

８
月
中
旬
よ
り
蕎
麦
の
刈
り
倒

し
及
び
収
穫
作
業
が
始
ま
り
ま

し
た
。
自
走
ハ
ー
ベ
ス
タ
ー
が

３
台
並
び
硫
黄
山
を
背
に
走
っ

て
頂
い
た
貴
重
な
写
真
は
今
月

号
の
表
紙
に
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
の
で
、
是
非
ご
覧
く
だ
さ

い
！

　

ひ
ま
わ
り
畑
が
始
ま
り
ま
し
た
。
今
年
も
沢
山
の

ひ
ま
わ
り
が
綺
麗
に
一
面
咲
い
て
お
り
ま
し
た
。

　

ひ
ま
わ
り
畑
は
散
策
路
と
な
っ
て
お
り
、
散
策
路

中
央
付
近
に
は
撮
影
台
も
用
意
さ
れ
て
い
て
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
映
え
に
な
り
そ
う
な
景
色
と
な
っ
て
お
り
ま
し
た
。

是
非
近
く
に
お
立
ち
寄
り
の
際
は
ご
覧
頂
い
て
見
て

く
だ
さ
い
。

　

こ
の
記
事
が
発
行
さ
れ
る
時
に
は
見
ご
ろ
も
終
わ

っ
て
し
ま
っ
て
い
る
可
能
性
も
御
座
い
ま
す
の
で
、

来
年
の
８
月
下
旬
が
見
頃
と
な
り
ま
す
の
で
ま
た
来

年
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
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サ
マ
ー
ジ
ャ
ッ
ク
弟
子
屈

釧路ホルスタイン共進会 8/19～20

8/4

　先日、令和６年度釧路ホルスタイン共進会が開催されました。
　当農協からは、５名 14 頭の出品となりました。
　今回の共進会で、全道へは７頭が選出されました。また、ジャージー種とジュニアカップの申し込
みを含めますと、12 頭が弟子屈から行くことになりました。全道へ選出された７頭は下記の通りです。

　

８
月
４
日
に
弟
子
屈
中
央
通
り
商
店
街

に
て
、
サ
マ
ー
ジ
ャ
ッ
ク
２
０
２
４
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

Ａ
コ
ー
プ
て
し
か
が
店
も
出
店
し
、
焼

き
物
・
揚
げ
物
な
ど
を
販
売
致
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
沢
山
の
方
達
に
足
を
運
ん
で
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

バ
ト
ン
や
吹
奏
楽
な
ど
様
々
な
出
し
物

や
熱
い
ラ
イ
ブ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
会
場

も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ッ
ク
の
最
後
に
は
打
ち
上

げ
花
火
も
あ
が
り
、
大
盛
況
と
な
り
ま
し

た
。
来
年
の
サ
マ
ー
ジ
ャ
ッ
ク
も
楽
し
み

で
す
ね
！

区分 順　位 名　　　　　号 出　陳　者
１部 ２等賞１席 ブライトランド　シーハーハー　メリディア号 坪井　泰憲さん
２部 １等賞１席 グリークエスト　スカジット　ロンペン　ＲＥＤ号 坪井　秀明さん
２部 ２等賞１席 インレット　ＰＲ　ストーム　ベラミ号 江上　和彦さん
４部 １等賞１席 ハッピーランド　チーフ　ジェシー号 吉田　雄貴さん
４部 ２等賞１席 ハッピーランド　ＪＳ　サイドキック　ジャズ号 吉田　雄貴さん
７部 ２等賞１席 メドーブリッジ　ウインナー　チーフ　エスコート号 ㈱メドーブリッジホルスタインズ
11部 ３等賞１席 クインビー　ホワイト　エントリヒ　アーティスト号 ㈱メドーブリッジホルスタインズ

グリークエスト　スカジット　ロンペン　ＲＥＤ号ハッピーランド　チーフ　ジェシー号
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　８月３日～４日にかけて厚岸町宮園公園野球場にて釧路管内ＪＡ野球大会が開催されました。
　３日に行われた試合の対戦相手は、ＪＡ釧路太田戦。結果は、４対２で勝利！
　翌日４日の準決勝は前回大会優勝しているＪＡ阿寒との対戦。結果は、５対５で同点の為じ
ゃんけんで勝利！
　同日に行われた決勝戦。対戦相手はＪＡしべちゃＡ戦。２対７で見事、優勝いたしました!!
　また、ＪＡ全道野球大会が９月３日～４日にかけて、江別市の北海道立野幌総合運動公園に
て行われました。
　全道大会の試合結果につきましては、次号の農協だよりに掲載させていただきます。
　今後も、野球部一同、一生懸命戦って参りますので皆様の熱いご声援宜しくお願い致します。

2024年 釧路管内JA野球大会

JA摩周
湖野球部 

JA摩周
湖野球部優勝優勝
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JA摩周
湖野球部 

JA摩周
湖野球部優勝優勝ＯＮＥ　Ｆ

ＯＲ　ＡＬ
Ｌ

ＡＬＬ　ＦＯＲ　ＯＮＥ

人生が夢を作るんじゃない。人生が夢を作るんじゃない。
夢が人生を作るんだ!!夢が人生を作るんだ!!
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C
R
O
S
S
W
O
R
D
-P
U
Z
Z
LE

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ルLE

T
T
E
R
S

お
便
り（
敬
称
略
）

★応募先：〒088‒3211　弟子屈町中央3‒7‒12　JA摩周湖管理課プレゼントクイズ係

タテのカギ

❶ たき火やかまどにくべる
もの
❸ 葛根湯（かっこんとう）は
――薬の一つです
❻ 建物や壁に囲まれた小さ
な庭
❽ 土の中で「ジーッ」と鳴く
虫
❾ 印刷ではなく――のサイ
ン
11 将棋の駒で、表側に動物
を表す漢字が入っている
もの
13 ――心と秋の空？それと
も女心？
15 海水と淡水が混じり合っ
ている湖
17 アヒルの原種です
18 勾玉（まがたま）のような
形をした――ナッツ
20 パンダの好きな遊びの一
つ。落ちないか心配
21 近頃はセルフで済ませら
れるスーパーも増えまし
た

ヨコのカギ

❶ 香り高い高級キノコ
❷ 環境問題に世界――で取
り組む

❸ のどの――を覚えて水分
を取った

❹ 財布やスマホを入れます
❺ 表ではありません
❼ レインボートラウトとも
呼ばれる魚

10 古代人は木の棒と板をす
り合わせて行いました

12 命を持つもののこと
14 バンガローやロッジより
設備が充実しています

16 港を示す地図記号はこの
形

17 富有、次郎、市田といえ
ば

19 地震のときに感じるもの

高
田
　
康
子
さ
ん
（
高
栄
）

森
　
　
洋
美
さ
ん
（
泉
）

清
水
百
合
子
さ
ん
（
奥
春
別
）

大
友
　
文
子
さ
ん
（
高
栄
）

鹿
小
島
　
潔
さ
ん
（
泉
） 今回は、わたし、

千綾　水晶
（営農課 企画相談係）

が抽選をしました。

８月号の正解は!! 応
募
者
31
名
中
31
名
正
解
、
抽
選
の
結
果
、
左
の
５
名
の
方
が

当
選
し
ま
し
た
。
後
日
商
品
券
引
換
券
を
郵
送
い
た
し
ま
す
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。（
敬
称
略
）

２０２４年８月号
クロスワードパズル
当選者発表

（出題）ニコリ

Ａ～Ｆの二重ワクの文字を順に並べ
て出来た言葉が答えです。正解者の
中から抽選で５名の方に商品券引換
券をプレゼント。どしどしご応募く
ださい。（締め切りは９月20日です。）

★応募方法
折込の応募ハガキ（官製ハガキも可）
に答えと住所、氏名、電話番号と
「ActiveJA」に対するご意見やイラ
スト、その他どんなことでも結構で
すので、お便りを添えて郵送かFAX
（４８２－３１９６）でご応募下さい。
尚、Ａコープレジの後ろに応募箱を
設置しておりますのでお買い物の際
にご利用ください。

A　B　C　D　E
ツ キ ア カ リ

でした
▼
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イ
ラ
ス
ト
を
掲
載
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
皆
様
方
の
ご
住
所
・

お
電
話
番
号
は
、
個
人
情
報
保
護
の
観
点
か
ら
削
除
し
、
お
名

前
は
希
望
者
の
み
掲
載
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
の
で
、
ご
了
承
下

さ
る
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

《
お
願
い
》

　
イ
ラ
ス
ト
は
、
濃
い
エ
ン
ピ
ツ
、
黒
の
ボ
ー
ル
ペ

ン
、
サ
イ
ン
ペ
ン
な
ど
で
書
い
て
く
だ
さ
い
。
絵
が

う
す
い
と
き
れ
い
に
印
刷
が
で
き
ま
せ
ん
。

可愛い牛さん
癒されます♪

本当に甘くて
おいしいですよね♪

本当ですね…
私も生乾き臭に
悩まされてます…

ちぃかわお上手ですね！
私の娘も大好きです♪

標茶からわざわざ
ありがとうございます‼ 

季節ごとに収穫
楽しみですね♪

自然現象は
不思議ですね

今年の摩周湖フェスも
是非お越しください！

たくさんのご応募
ありがとう♪

次回も可愛いイラストや
面白いコメント
待ってます!!



10

　

最
終
番
草
の
刈
り
取
り
後
、
来

年
に
向
け
て
良
質
な
粗
飼
料
を
生

産
す
る
た
め
、
経
年
草
地
に
お
け

る
秋
の
草
地
管
理
を
紹
介
し
ま
す
。

石
灰
資
材
の
散
布

　

酸
性
化
が
進
ん
だ
土
壌
で
は
、

牧
草
の
養
分
吸
収
効
率
が
低
下
し
、

植
生
悪
化
が
進
行
す
る
た
め
石
灰

資
材
の
散
布
に
よ
り
㏗
を
改
良
、

維
持
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

炭
カ
ル
施
用
量
の
目
安
を
表
１

に
示
し
ま
す
。
土
壌
診
断
を
行
う

際
の
土
壌
採
取
は
、
草
地
の
最
終

番
草
刈
り
取
り
後
、
ス
ラ
リ
ー
や

堆
肥
を
散
布
す
る
前
に
行
い
ま

し
ょ
う
。

ギ
シ
ギ
シ
類
の
防
除

　

本
葉
が
３
〜
４
枚
展
開
し
、
手

の
ひ
ら
大
に
な
っ
た
頃
が
ギ
シ
ギ

シ
類
に
除
草
剤
を
散
布
す
る
タ
イ

ミ
ン
グ
で
す
（
写
真
１
）。

　

秋
処
理
に
使
用
す
る
薬
剤
例
を

表
２
に
示
し
ま
す
。
新
播
草
地
で

の
使
用
に
つ
い
て
は
普
及
セ
ン

タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

釧
路
農
業
改
良

普
及
セ
ン
タ
ー
Ｈ
Ｐ

来
年
の
牧
草
収
量
向
上
に
向
け
て

〜
秋
の
草
地
管
理
〜

①
ほ
場
が
め
く
れ
な
い
よ
う
、
時
速
２
〜
３
㎞
程
度
で
走
る

②
施
工
時
の
深
さ
は
20
〜
30
㎝

③
暗
渠
に
対
し
て
垂
直
方
向
に
施
工
す
る

維
持
が
有
効
で
す
。

　

機
械
走
行
が
繰
り
返
さ
れ
る
こ
と
で
固
く
締
ま
っ
た
ほ
場
に
は
、
心

土
破
砕
を
行
う
こ
と
で
、
通
気
性
や
透
排
水
性
が
改
善
さ
れ
ま
す
。
心

土
破
砕
は
、
石
の
多
い
ほ
場
を
避
け
て
施
行
し
ま
し
ょ
う
。

　

注
意
点
は
、
以
下
の
と
お
り
で
す
。

写真１　防除適期のギシギシ

注　㏗が5.5～6.0の場合は現状の㏗を維持するための必要量。
　　２～３年分の一括施肥も可。

写真３　 サブソイラによる心土破砕の実施 写真２　 エアレーションの専用機（リノベー
ター、JAしべちゃ貸出機）

通
気
性・透
排
水
性
の
維
持
、改
善

　

牧
草
の
活
発
な
生
育
を
維
持
す

る
た
め
に
は
、
草
地
の
表
面
に
切

れ
目
を
入
れ
る
こ
と
（
エ
ア
レ
ー

シ
ョ
ン
）
に
よ
る
土
壌
の
通
気
性

表１　炭カル施用量の目安

pH5.5未満 pH5.5～
6.0未満

pH6.0
以上

0～5㎝の土層をpH6.0
に改良するのに必要な量
（普及センターにお問い合わせください）

40㎏/10a/年 不要

商品名 散布量・時期（経年草地） 注意事項

アージラン液剤
雑草茎葉散布又は全面散布
・ ギシギシ類の栄養成長期（但し、最
終採草後）
・10月上～中旬300～400ml/10a

1. 夏・秋期は種草地への散布は避ける。
2. 当年はギシギシ類の黄化のみで、翌年
春に枯死する。
3. 散布後14日間は放牧を行わない。

ハーモニー75DF水和剤
ハーモニーDF

雑草茎葉散布又は全面散布
・ 夏および秋処理（採草21日前ま
で）
・3a/10a

1. イネ科単播経年草地及びアルファルフ
ァとの混播草地。
2. クローバーに対する薬害が著しい。
3. 本剤散布後21日間は放牧を行わない。
4. 散布後の飛散や流出によって有用植物
に薬害が生ずることのないよう十分注
意して散布すること。
5. 本剤散布に用いた器具類は、タンクや
ホース内に薬液が残らないよう使用後
できるだけ早く専用の洗浄剤でよく洗
浄し、他の用途に使用する場合、薬害の
原因にならないように注意する。
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ＤＡＴＡ ▼行事予定 ＤＡＴＡ ▼組合員 ＤＡＴＡ ▼職員
９月11日　信連監査代替的調査
　　　　　 釧路地区農協酪農畜産対

策協会議
　　17日　弟子屈町功労賞表彰式
　　20日　第８回摩周石油取締役会
　　24日　ＪＡヒアリング
　　27日　ホクレン・中央会理事会
　　29日　摩周湖輓馬大会
　　30日　第８回定例理事会

〈当然脱退〉加茂　　誠（准）

令和６年８月26日現在の
組合員数　総組合員数　683名

正　92名　准　591名

令和６年８月26日現在の
職員数は　総　数　103名
内　男　61名（パート含）
内　女　42名（パート含）

７月の乳価・乳量・乳成分
区　　分 当 Ｊ Ａ 釧路管内 全　　　道

平均乳代 １０７.５円 １０６.９円 １０７.１円

補給金単価 ９.０円 ９.０円 ９.０円

合計平均乳価 １１６.５円 １１５．９円 １１６．１円

平均脂肪率 ４．００％ ３．９５％ ３．９６％

平均無脂
固形分率 ８．７６％ ８．７５％ ８．７６％

７月乳量
<前年同月比>

4,712.2t
<101.5％>

43,543.5t
<97.5％>

329,243.7t
<97.8％>

累計乳量
<前年同期比>

18,841.2t
<103.5％>

176,154.1t
<99.6％>

1,336,417.4t
<99.3％>

脂肪率単価
1％当り １１．４２円 無脂固形単価

1 ％ 当 り ７．２５円

◎７月体細胞数30万／㎖以下の比率
上　旬 中　旬 下　旬

当 Ｊ Ａ 100.0％ 100.0％ 100.0％

釧路管内 99.6％ 100.0％ 100.0％
※各旬の％は旬検査時のローリー車単位の乳量での比率です。

主
な
内
容
は
次
の
と
お
り

　

○
令
和
６
年
度
仮
決
算
見
込
み
に
つ
い
て
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　この度、８月31日をもちまして、摩周
湖農業協同組合を退職いたしました。平
成19年に入組以来、組合員様、職員の皆
様には大変お世話になりましたことを御
礼申し上げます。入組して17年間様々な
部門を経験させていただき、多くの方々
と知り合い、多くの事を学ばせて頂いた
こと、大変感謝しております。
　ご迷惑をお掛けしたことも多々あった
と思いますが、周りのサポートのおかげ
で、ここまでの時を過ごすことができ、
これまでの経験、人脈は自分にとって大
きな財産となりました。今後ですが、引
き続き弟子屈町に残り、新たな就職先で
お世話になりますが、見かけた際にはお
声がけいただけると幸いです。
　最後になりますが、摩周湖農業協同組
合の益々のご発展と、組合員の皆様、職
員の皆様のご健康とご多幸をお祈りしま
して退職のご挨拶とさせて頂きます。
　17年間大変お世話になりました。

営農課 課長

加藤　恭平

退職のご挨拶
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日 月 火 水 木 金 土
おにぎりの日 おからの日 カレーの日 生寿司の日 コロッケの日 キンピラの日 唐揚げの日

10 11 12 13 14

お買い得２Days つきなか総力祭 店頭セール
15 16 17 18 19 20 21

定休日 お買い得３Days ダイナマイト２Days 店頭セール
22 23 24 25 26 27 28

定休日 お買い得３Days 月末特価 店頭セール
29 30

定休日 独自セール
上のQRから
読取り登録！

LINE公式
アカウント

Ａ
コ
ー
プ

て
し
か
が
店

Aコープてしかがセール情報　（９月）

チラシのない日も、目玉品他店頭発表しておりますので、是非ご来店ください。

友達
募集中！

❶ ナメコとエノキタケは石突きを落とし、ゆでて
ざるにあげ冷ましておく。
❷ 土佐酢の材料を鍋で沸かし、冷ます。
❸ ①を②に漬け、味を含ませる。
❹ ③に小口に切ったオクラ、キュウリを入れ混ぜ
合わせ、器に盛り付け、おろしショウガ、いり
ごまをのせ出来上がり。

材料（２人分）

作り方

ナメコとエノキタケの
酢の物

●ナメコ（足付き）…………………… 1パック
●エノキタケ…………… 1/2パック（3等分）
●土佐酢
　　かつおだし……………………… 100ml
　　薄口しょうゆ…………………… 大さじ1
　　みりん…………………………… 大さじ1
　　酢………………………………… 大さじ1
　　砂糖……………………………小さじ1/2
●オクラ…………… 4本（塩でこすりゆでる）
●キュウリ……1/2本（輪切りにし塩でもむ）
●おろしショウガ…………………小さじ1/2
●いりごま…………………………………少々


